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Einladung zum wöchentlichen
^

Walkingtreff
A

Eingeladen sind Frauen jeden Alters!

Parallel zu der Walkinggruppe treffen sich
Mütter mit Kinderwagen, um gemeinsam

spazieren zu gehen
Jeden Mittwoch um 8.30h

- nicht in den Hamburger Ferienzeiten -

Treffpunkt: vor der Kita Moorwisch,
Moorwisch 2, 22547 Hamburg/Lurup
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Nachbarschafts-
Cafe

Immer montags 8 -10h im
Eltern-Kind-Zentrum in
der Kita Moorwisch,

Moorwisch 2, Hamburg

Ein Treffpunkt für
alle im

Stadtteil!

Kommen Sie
auf einen Kaffee
einfach vorbei
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Eltern-Kind-Zentrum in der Kita Moorwisch, Moorwisch 2, 22547 Hamburg
Tel. 040 83 20 05 41/42 / E-Mait: bettina.klassen@alsterdorf.de
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Internationale Vätergruppe

j Wir sind eine internationale Gruppe von Vätern.
Wir freuen uns über jeden neuen Vater!

Worüber reden wir?

Über das, was uns beschäftigt.

Wir suchen gemeinsam Themen aus.

£s ist prima zu hören, was andere Väter
dazu sagen und ihre Meinung dazu zu
hören.

Es ist nicht immer einfach, Vater und
Ehemann zu sein.

Dazu kommt noch die Arbeit, oder die
Arbeitssuche.

c^.<(wf
Die Gesprächsthemen werden in Absprache mit den Teilnehmern entwickelt.
Was wir besprechen, bleibt in der Gruppe und wird nicht nach Außen getragen.

Montag, 2.9., um 18 Uhr im Ammernweg 56 a
Fachliche Begleitung durch Philipp Lohbreier und Iwan Ruzanov

Komm doch einfach vorbei und lerne uns kennen!

Eure Vätergruppe Lurup.
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Veranstaltung nur für Frauen im
Eltern-Kind-Zentrum
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Quelle: https://pi)(abay.com/de/familie-erwachsene-mann-kinder-158139/

Am Dienstag, den 12.11.2019 informiert
Frau Andrea Winkler vom
Familienplanungszentrum
ab 10:00-11.00 Uhr zum Thema:

Familienplanung und
Empfängnisverhütung

Alle interessierten Frauen sind herzlich
ins EKiZ eingeladen!

Mit freundlichen Grüßen

e«w 6K -7fMt
Ettern-Kind-Zentrum in der Kita Moorwisch, Moorwisch 2, 22547 Hamburg

Tel. 040 83 20 05 41/42 / E-Mail: bettina.klassen@alsterdorf.de
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Informationen zur „Bindungsförderung"
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Quelle: https://pixabav.com/de/familie-erwachsene-mann-kinder-158141/

Liebe Eltern,
am Freitag, den 06.12.2019 um 10:00 Uhr besucht uns Frau
Feller von AMA e.V. um das Angebot „Bindungsförderung"
vorzustellen. Hier können Sie Informationen zur Videogestützten
Beratung mit Kindern im Alter von 0-3 Jahre erhalten.
Alle Interessierten (auch Nachbarinnen, Freundinnen, Cousinen
u.s.w.) sind herzlich eingeladen!

Die Beraterin unterstützt die Eltern:
• Die Welt mit den Augen des Kindes zu sehen
• Die Entwicklung und Signale des Kindes zu verstehen.
• Mehr Sicherheit und Freude im Umgang mit ihrem Kind zu

gewinnen
• Ihr Zuhause sicher und entwicklungsfördernd zu gestalten.
• Neue Herausforderungen des Elternseins gut zu bewältigen

Wir freuen uns auf Euren Besuch

Das EKiZ - Team

Eltern-Kind-Zentrum in der Kita Moorwisch, Moorwisch 2, 22547 Hamburg

Tel. 040 83 20 05 41/42 / E-Mail: bettina.klassen@alsterdorf.de



Neuer Termin des Elternkurses
„Starke Eltern - Starke Kinder /i^kt

'^^.^
/^rAt
K'^y

Liebe Eltern,

am Mittwoch 18.09.2019 startet der Kurs
„Starke Eltern - Starke Kinder".
Der Kurs findet an 10 aufeinander folgenden
Abenden jeweils:

Mittwochs von 16:15 - ca.18:15 Uhr
im Eltern-Kind-Zentrum (EKiZ)

in der Kita statt.

Bei Interesse melden Sie bitte bis zum 16.09.2019
im Eltern-Kind-Zentrum bei Bettina Klassen an.

Falls notwendig, bieten wir eine Kinderbetreuung
hier im Hause an.

Ihr EKiZ-Team
(Eltern-Kind-Zentrum in der Kita Moorwisch)
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Eltern-Kind-Zentrum in der Kita Moorwisch, Moorwisch 2, 22547 Hamburg

Tel.04083200541/42

Wochenplan

Öffnungszeiten: Di, DO, Fr von 8:30 - 12:30 Uhr

Dienstags

8:30 - 10:00 Uhr gemeinsames Frühstück
10:00 -11.00 Uhr Turngruppe für EKiZ - Mütter
mit Renate Clausen vom SV Eidelstedt.
10:00h wir gucken uns Bücher an
Donnerstags

8:30 -10:00 Uhr gemeinsames Frühstück

Circa 14-tägig besucht uns die Hebamme Katrin
Stolze oder die Kinderkrankenschwester Silke
Wötzke aus dem KiFaZ - Lurup

Ab 10:30 Uhr turnen wir im Bewegungsraum der Kita
Abschließend Singkreis
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Freitags

8:30 -10:00 Uhr gemeinsames Frühstück.
Nach dem Frühstück basteln wir
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Wir freuen uns auf Ihren/Euren Besuch
Laureen Schwarz und Bettina Klassen

Quellen
Grafik 1: hUßs^/pixabav,com/de/tumerin-Qvmnastik-SDort-fifness-28826/
Grafik 2: https://Dixabav,coin/de/sDielen-[aufen-freynde-SPief-1014044/
Grafik 3: httDS://Dixabav.com/de/50ielen-laufen-freunde-soiel-1014043/
Grafik 4: httDS://oixabav.com/de/aesanfl-kinder-song-sincien-sch%C3%BCjer-18382/
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Wege aus der Brüllfalle
Donnerstag, 12.09. um 10h

Bildungshaus Lurup/EItern-Kind-Zentrum

Wie gelingt es Eltern, ruhig
zu bleiben?

Können Eltern vermeiden,
laut zu werden?

Der Film zeigt
Lösungsbeispiele.
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Nach dem Film
haben Sie die
Möglichkeit
gemeinsam über den
Film zu sprechen
und Fragen zu
stellen.

Alle interessierten Eltern sind herzlich ins EKiZ
eingeladen.

Ihr EKiZ-Team

Eltern-Kind-Zentrum in der Kita Moorwisch, Moorwisch 2, 22547 Hamburg
Tel. 040 83 20 05 41/42 / E-IWail: bettina.klassen@alsterdorf.de
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Sprachentwickluna imKindesalter und
Mehrsprachigkeit - was Eltern^wissen
sollten
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Liebe Eltern und Interessierte,

am Dienstag, 05.11. können Sie sich bei
unserer Fachkollegin Julia Kock ab
10:00 Uhr zu diesem Thema im EKiZ
informieren und Anregungen geben
lassen.

Wir freuen uns über Ihren Besuch

Ihr EKiZ-Team

Eltern-Kind-Zentrum in der Kita Moorwisch, Moorwisch 2, 22547 Hamburg
Tel. 040 83 20 05 41/42 / E-Mail: bettina.klassen@alsterdorf.de


